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Marilde De Nigris

Data di nascita: 30/08/1991 | Nazionalita: Italiana | Numero di telefono:
(+32) 04185996 (Cellulare) | Indirizzo e-mail: marilde91denigris@hotmail.it |

PARTITA IVA: 01688350626 |

Indirizzo: Residente Via A. Marinaro 35, 82020 ,Buonalbergo (BN) Domiciliata
Via Alberto da Giussano 14, 00176, Roma, Italia (Abitazione)

o ESPERIENZA LAVORATIVA

01/02/2022 - ATTUALE roma, Italia
INFERMIERA AZIENDA OSPEDALIERA POLICLINICO UMBERTO |

15/03/2021 - 31/01/2022 roma, Italia
INFERMIERA CASA DI CURA MATER DEI - VIA ANTONIO BERTOLONI N. 34 ROMA

Infermiera presso reparto di Terapia intensiva Rianimazione

20/10/2019 - ATTUALE
INFERMIERA STUDIO PARAMEDICO ASSOCIATO STELLA - DI RECCHIUTI ROBERTO E ASS.

- Infermiera presso il reparto di Terapia Intensiva della Clinica Paideia, Via Vincenzo Tiberio 46, 00191,

Roma (RM).
« Infermiera presso il reparto di Terapia Intensiva della Clinica Mater Dei, Via Antonio Bertoloni 34,

00197, Roma (RM).

Indirizzo Via Umberto Giordano 70, 00124, Roma, ltalia

21/12/2018 - 15/10/2019
INFERMIERA AZIENDA OSPEDALIERA "SAN GIOVANNI ADDOLORATA"

- Infermiera presso il reparto di Terapia Intensiva Post Operatoria (T.1.P.O.)
* Assistenza e gestione del paziente critico.

Indirizzo via dell' Amba Aradam 9, 00184, Roma, [talia

10/06/2018 - 23/09/2018
INFERMIERA INFERMIERA PRESSO FONDAZIONE DON CARLO GNOCCHI, SEDE DI SANTA MARIA

DELLA PACE.

« Assistenza infermieristica a pazienti in riabilitazione ortopedici e neurologici.

Indirizzo via maresciallo caviglia 30, Roma, Italia

01/07/2017 - 10/06/2018
INFERMIERE ATLAS ARS MEDICAL

+ Assistenza infermieristica domiciliare a paziente affetto da SLA.

« Prestato servizio sanitario presso lo Stadio Olimpico durante le partite della A.S Roma di Serie A e
Champions League.

- Acquisite conoscenze riguardo la gestione di pazienti critici, in contesto domiciliare.

Indirizzo Via Valle della Storta 6, 00123, Roma, Italia



16/01/2016 - 16/10/2018
INFERMIERA CASA DI CURA PRIVATA S. ALESSANDRO CENTRO DI PSICHIATRIA, NEUROLOGIA,

PSICOLOGIA CLINICA, PSICOTERA
* Assistenza infermieristica a pazienti con disturbi psichiatrici, pazienti con Alzhaimer, pazienti con

Parkinson.
Indirizzo Via Nomentana 1362, 00137, Roma, Italia

01/07/2016 - 28/02/2018
INFERMIERA F.F HEALTH SERVICE S.R.L.S UNINOMINALE DI FABIO FRUSCELLA

« Infermiera in ambulanza per trasporto dializzati e infermi.

Indirizzo Via Pio Jonis 23, 00155, Roma, Italia

01/07/2017 - 31/10/2017
INFERMIERA CASA DI CURA SAN RAFFAELE PORTUENSE

- Assistenza infermieristica a pazienti in riabilitazione ortopedici e neurologici.

Indirizzo Via Bernardino Ramazzini 45, 00151, Roma, Italia
SPEDALIERA E DOMICILIARE

12/01/2016 - 30/03/2016
INFERMIERA COOPERATIVA A.L.I. -ASSISTENZA INFERMIERISTICA O

. Assistenza sanitaria a paziente con demenza.
Indirizzo Roma, Italia
05/03/2016 - 30/06/2017
INFERMIERA INFERMIERA PRESSO FONDAZIONE DON CARLO GNOCCH], SEDE DI SANTA MARIA
DELLA PACE E SEDE DI SANTA MAR

ti in riabilitazione ortopedici e neurologici.

. Assistenza infermieristica a pazien

Indirizzo Roma, Italia
CARLO GNOCCHI, CENTRO SANTA MARIA DELLA PACE ROMA

20/09/2020 - 13/03/2021 Roma, Italia
INFERMIERA FONDAZIONE DON

Assistenza infermieristica a pazienti in riabilitazione di patologie ortopediche e neurologiche

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

PREVENIRE, RICONOSCERE E DISINNESCARE L'AGGRESSIVITAE LA

17/03/2020 - 17/03/2020
E" Zadig S.-R.L.

CORSO FAD E.C.M. "
VIOLENZA CONTRO GLI OPERATORI DELLA SALUT

« Acquisiti 39,60 Crediti

17/03/2020 - 17/03/2020
CORSO FAD E.C.M. "L'INFERMIERE E LE CURE PALLIATIVE" Zadig S.R.L.

+ Acquisiti 8,00 Crediti
NTE ANZIANO: | NUOVI ANTICOAGULANTI ORALI DIRETTI" Proje

17/03/2020 - 17/03/2020
CORSO FAD E.C.M. " IL PAZIE

ct & Communication S.R.L.

- Acquisiti 30,00 Crediti



17/03/2020 - 17/03/2020
CORSO FAD E.C.M. " GLI EFFETTI DELLA LEGGE 24/2017 SULLA RESPONSABILITA
PROFESSIONALE DEGLI INFERMIERI" Zadig S.R.L.

* Acquisiti 3,90 Crediti

17/03/2020 - 17/03/2020
CORSO FAD E.C.M. " IPERTIROIDISMO: AGGIORNAMENTI E NUOVE ACQUISIZIONI
TERAPEUTICHE" Consorzio Formazione Medica S.R.L.

* Acquisiti 7,00 Crediti

26/01/2020 Roma, Italia

CORSO BLSD/PBLSD - BASIC LIFE SUPPORT DEFIBRILLATION Centro di formazione "Tiziano
Servizi e Formazione" - accreditato Regione Lazio

Indirizzo Roma, Italia

15/12/2019 - 15/12/2019
CORSO FAD E.C.M. "PROTEGGERE DALL'INFLUENZA CON LA VACCINAZIONE - Il EDIZIONE"

* Acquisiti 45,00 Crediti

12/08/2019 - 12/08/2019
CORSO E.C.M. " | TUMORI NELL'ANZIANO: TRA ASSISTENZA E RICERCA"

» Acquisiti 13,50 Crediti

12/08/2019 - 12/08/2019
CORSO E.C.M. " DIAGNOSI E TERAPIA DEI TUMORI NELL'ANZIANO"

« Acquisiti 12,00 Crediti

12/08/2019 - 12/08/2019
CORSO E.C.M. " TRATTAMENTO DELL'ATROFIA VULVO-VAGINALE DELLA POSTMENOPAUSA"

* Acquisiti 12,00 Crediti

05/05/2018 - 05/05/2018
CORSO E.C.M. " CORSO PER ISTRUTTORE BLS + PBLSD AHA "

* Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure dell' Evidence Based Practice (EBM
- EBN - EBP)
* Acquisiti 11,6 Crediti

01/01/2017 - ATTUALE Roma, Italia A

ISCRITTA AL MASTER DI PRIMO LIVELLO DELLA FACOLTA DI MEDICINA E CHIRURGIA
“GESTIONE LESIONI DELLA CUTE E DELLE FERITE COMPLESSE (WOUND CARE)” Universita degli
Studi di Roma “Tor Vergata "

Indirizzo Ospedale Militare Celio, Roma, Italia

07/05/2016
CORSO E.C.M. “MUSICOTERAPIA, TEATRO ED ARTI TERAPIA NELLA RIABILITAZIONE”

+ Acquisiti 15,00 Crediti

27/02/2016
CORSO E.C.M. ”“ UPDATE NELLA RIPARAZIONE TESSUTALE"

+ Acquisiti 10,50 Crediti



02/11/2015

LAUREA TRIENNALE IN INFERMIERISTICA PRESSO UNIVERSITA “LA SAPIENZA “ DI ROMA,
POLICLINICO UMBERTO I, CON VOTAZIONE DI 93/110. TESI SPERIMENTALE DAL TITOLO: " LA
MIGRAZIONE INFERMIERISTICA : L'INFERMIERE ITALIANO ALL'ESTERO".

01/07/2005 - 30/06/2011

DIPLOMA SCIENTIFICO PRESSO IL LICEO SCIENTIFICO “GAETANO RUMMO “ DI BENEVENTO,
CON VOTAZIONE DI 72/100

COMPETENZE LINGUISTICHE

Lingua madre: ITALIANO

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B1

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

ULTERIORI INFORMAZIONI

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative
* Sono in grado di organizzare autonomamente il mio lavoro, valutando attentamente le priorita
assistenziali.
* Sono in grado di gestire situazioni difficili, di lavorare in équipe promuovendo la collaborazione tra le
varie figure sanitarie al fine di garantire un’elevata qualita delle cure.

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI
Competenze comunicative e interpersonali.

* Possiedo ottime competenze comunicative e relazionali. Fondamentale per me & l'ascolto attivo ed
empatico. leader naturale con ottime capacita di ascolto e problem solving.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

* Ottima conoscenza di tutte le procedure infermieristiche, assistenza infermieristica di base e
assistenza infermieristica avanzata.

* Ottima conoscenza delle procedure infermieristiche acquisite durante gli anni di tirocinio presso il
Policlinico Umberto | di Roma e con l'esperienza lavorativa maturata.

* Acquisite competenze nella gestione di paziente critico in ventilazione meccanica , da dicembre 2017
presto assistenza ad un paziente affetto da Sla .

* Competenze nella gestione dei pazienti psichiatrici, con demenza senile , Parkinson e Alzhaimer.
TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI

Trattamento dei dati personali

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all'art. 13 del D. Lgs.
196/2003 e allart. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche con
riguardo al trattamento dei dati personali.



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell‘art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in

materia di protezione dei dati personali” e dellart. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”,
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